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 伤害的预防及应急处理

一、选择题

以下为单选题：

如果是在行驶中轮胎突然爆裂，驾驶员应（  A  ）将车辆停在路边不妨碍交通的地方，并开启危险报警闪光灯，在车后设置警告标志。 

A、握紧方向盘，不要踩急刹车，尽量使车辆保持直线行驶， 

B、握紧方向盘，迅速踩急刹车，           C、握紧方向盘，不要踩急刹车，  

当天气预报有雷雨来临时，首先要做的就是（  B  ），防止雷电直击室内或者防止球形雷飘进室内。

A、打开门窗    B、关好门窗     C、不用采取措施

雷雨天在户外遇到突然来临的雷雨，当头发硬竖起来时要（  B  ）

A、立即奔跑    B、立即蹲下     C、立即站住  

使用高压锅做饭，饭菜做好后，（  B  ）马上取下压力阀或者马上开盖。

A、能          B、不能        C、应该  

厨房里燃气泄漏，极易发生火灾或爆炸，发现有燃气泄漏切勿开灯和打开电器开关，更不能动用明火，要（  B  ）。

A、关闭门窗    B、迅速打开门窗通风  

洗澡时，如果耳中灌进了水，应该（  B  ）。
A、用火柴棒塞进耳中  B、用药棉签把耳中的水吸干  C、不管它

指挥棒信号有直行信号、（  B  ）和停车信号。

A、右转弯信号     B、左转弯信号   C、超车信号 
交通指挥人员持立正姿势，体侧迎向来车，左(或右)臂向左(或右)平伸，手掌向前，五指并拢，这是（  A  ）。

A、手势指挥放行信号  B、手势指挥加速信号  C、手势指挥停止信号 
意外事故中，发现受伤人员左右瞳孔大小不等，可能的情况是（  B  ）

A、伤者已经死亡       B、脑部受伤        C、肺部受伤  

时间就是生命，抢救迅速是关键。一般从触电后 (  A  )分钟内抢救效果最好。

A、6分钟           B、7分钟         C、8分钟 

高压锅使用中，（    ）触动高压锅的压力阀，（  C  ）在压力阀上加放抹布等物品。

A、要不时；可以    B、不要，应该    C、不要；更不要  

触电急救胸外按压法操作时，抢救者位于触电者一侧或骑跨在触电者腰部，两手交叠，手掌根部放在（  C  ）处，两乳头间略低、胸骨下1/3处。

A、心口窝稍高      B、心口窝      C、心口窝稍低

触电急救中，1分钟开始抢救者90%有良好效果；从触电后6分钟开始抢救者10%有良好效果；从触电后（  B  ）分钟再开始抢救活的可能性很小。 

A、10              B、12          C、15  

发生腹泻时一种简单的急救是（  C  ）。

A、停止进食，进水     B、不停的喝水     C、要坚持合理进食、进水  

每日早晚用（  A  ）在房内各熏蒸1至2次，每次不少于15分钟，可预防感冒或减缓感冒。

A、食醋   B、碳酸饮料     C、酱油   

在火灾初起阶段，要做到的几个要点是：其一，正确判断；其二，逃生避难；其三，（  A  ）

A、忍痛自救，不可盲目地去救他人  B、无论如何，一定救助他人  C、跳窗以迅速撤离

异物进入呼吸道时用环抱压腹急救法：站在患者的背后，两手握抱患者的腹部，即肚脐（  B  ）的地方。向里、向上挤压数次，直到把异物挤压出来为止。

A、上两寸     B、上一寸    C、下一寸  

着火逃生时，火焰夹着浓烟。辨别逃离方向时，一定要注意朝（  A  ）迅速撤离。

A、有事故照明或明亮处       B、室内       C、电梯内

盛夏时节天气闷热，容易发生腹泻，凉拌菜不妨加点（  C  ）和蒜。 

A、酒      B、香油    C、醋

假如你因工作需要不得不长时间坐着，首先要保持正确的坐姿，但是不要一次连续坐（  B  ）个小时以上，每隔２小时应进行一次约１０分钟的活动。

A、4       B、2       C、5 

交通标志、标线是（  A  ）设立的，任何交通参与者都不准“触犯”，否则将受处罚。 

A、依法     B、视情况而    C、随机  

夜间不可用（  A  ）查看摩托车油箱内是否有存油。 

A、打火机    B、手电筒    C、摇晃听声音 

车辆行使中，将（  A  ）伸出车外是不对的。

A、身体的任何部分    B、头    C、手  

做油炸食品时，要预备锅盖及大块湿毛巾，一旦起火，（  A  ）锅盖盖严灭火；（    ）油锅泼水。

A、可以用；不要向    B、可以用；要向    C、不可以用；要向  

发生电器火灾时，不可取的扑救方法（  C  ）。

A、二氧化碳灭火器    B、干粉灭火器    C、用水扑救  

发生火灾时，所有的安全通道均被切断可暂时退到（  A  ）。

A、卫生间           B、卧室          C、厨房  

在高速路上发生交通事故时，需在来车方向（  B  ）设置警告标志。 

A、50米以外    B、100米以外    C、150米以外  

成人发生呼吸道异物时：可将自己的（  B  ）对着椅背或台边，然后猛向上一压，重复此动作，直到异物排出。 

A、胸部    B、腹部   C、肚脐 

如果自驾车游，准备好备用轮胎，车程最好控制在（  B  ）以内否则容易造成疲劳。 

A、3小时   B、6小时   C、9小时  

在上下滚梯时一定要注意站在（  B  ），抓牢扶手，尤其要注意脚下，不要踏空，以防摔伤。
A、左侧   B、右侧    C、中间

绿灯亮时车辆（  A  ） 

A、允许左转弯、调头、直行或右转弯    B、禁止通行      C、只允许右转弯 

下列有关汽车滑行时的注意事项哪项正确 ？ （  A  ）

A、车辆的技术状况必须完好     B、超速行驶    C、脱档滑行 

驾驶时，在车内可以  （  B  ）。

A、打手提电话   B、听收音机   C、看报纸 

“狂犬病”的传播途径（  C  ）。

A、只在人群中传染    B、只在牲畜中传染   C、人和牲畜均能传染 
当发生化学品进入眼睛时，应该做何处理？（  B  ）
A、立即闭眼      B、迅速用冷水冲洗眼睛      C、尽快用纱布包好送医院

火灾使人致命的最主要原因是 ？ （  B  ）

A、被人践踏   B、窒息    C、烧伤 

以下防止烟气中毒的不正确的方法是（  C  ）。

A、用湿毛巾后捂住口鼻   B、匍匐前进逃离火场  C、直起身子往外跑 

发生火灾时，应（  B  ）。

A、乘电梯逃离    B、按安全指示灯指示方向逃离    C、听天由命 

CO或煤气中毒后，应该立即如何处理？（  B  ）

A、凉水湿敷      B、搬到通风处        C、多喝水
二、问答题

触电的急救原则是什么？
答：切断电源、心肺复苏。
有人煤气中毒怎么办？
答：迅速打开门窗使空气流通；把病人搬出房外，离开有毒现场；保持病人呼吸道通畅，清除口腔呕吐物、假牙等物；如果呼吸微弱或昏迷，立即做口对口人工呼吸或心肺复苏术；与医院联系，尽快送到有条件的医院抢救。
假如你身边的人突然发生心脏病，应如何抢救？
答：(1)让病人躺下；(2)找出病人身上可能带有的急救药品；(3)尽快给急救中心打电话，迅速送医院抢救。

假如有人外伤骨折，应如何抢救？
答：不乱搬动病人，保持骨折肢体原位；就近尽快找木板或纸板把骨折肢体固定，急送医院抢救。

日常小面积烫（烧）伤时，如何紧急处理？

答：烫（烧）伤面积不大时，可将受伤部位浸泡在冷开水或自来水中，可止痛，减轻和防止起泡。学生在实验室做实验时，一旦被酸性或碱性物质烧伤，要立即用干布拭干后，再用自来水冲洗。

当出现或发现交通事故时，应打哪个电话报警？如果有人员伤亡，应同时拨打哪个电话？

答：发生交通事故拨打“122”报警，如果有人员伤亡，拨打“120或999”请求救护。

三、选择题答案
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